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Mensagem aos Lideres do Plano Estratégico 2026—-2030
Queridos irmaos e irmas.

Deus os chamou para uma missdo que transcende a organizacdo de atividades e a
realizacdo de eventos. Vocés foram vocacionados para cuidar de vidas, fortalecer a
esperanca, valorizar a experiéncia e anunciar que a maturidade também é tempo de
abundante frutificacdo.

O Plano Estratégico 2026-2030 nasce da conviccao de que o envelhecimento faz parte
do propésito de Deus e de que cada pessoa idosa continua sendo instrumento precioso
em Suas maos. Ao aceitarem este desafio, vocés tornam-se semeadores de esperanca,
construtores de pontes entre geracées e testemunhas do amor de Cristo.

Havera momentos de muito trabalho, desafios inesperados e limita¢des de recursos. Em
algumas ocasioes, os resultados parecerao pequenos diante da grande missao. Contudo,
lembrem-se de que, no Reino de Deus, nenhum esfor¢o realizado com amor é inutil.
Cada visita, cada oragao, cada palavra de encorajamento, cada reunido, cada projeto
implantado e cada idoso acolhido sdo sementes plantadas em solo fértil, cujo
crescimento pertence ao Senhor.

Ndo caminhem sozinhos. Trabalhem em unidade, valorizem os dons uns dos outros,
fortalecam a comunh3do e mantenham o coragao sensivel a dire¢do do Espirito Santo. O
ministério da pessoa idosa ndo é responsabilidade de uma unica lideranca, mas uma
expressdo do cuidado de toda a Igreja com aqueles que Deus conduziu até a maturidade.

Jamais permitam que alguém veja a pessoa idosa como alguém que chegou ao fim da
caminhada. Ao contrario, mostrem, por meio de suas acdes, que Deus continua
chamando homens e mulheres maduros para ensinar, aconselhar, evangelizar,
interceder, servir e inspirar novas geracoes. A Igreja precisa da sabedoria de seus idosos,
da firmeza de sua fé e da beleza de seu testemunho.

Sejam lideres que motivam, acolhem, escutam e inspiram. Liderem pelo exemplo, sirvam
com humildade e exercam cada responsabilidade como um ministério confiado pelo
Senhor. O sucesso deste plano ndo serd medido apenas por nimeros ou relatdrios, mas
pelas vidas transformadas, pelas familias fortalecidas, pelos ministérios revitalizados e
pela gldria que sera dada a Deus.

Lembrem-se sempre da promessa do Senhor: "Na velhice ainda dardo frutos; serdo
cheios de seiva e de verdor, para anunciar que o Senhor é reto." (Salmo 92.14-15)



Que esta promessa acompanhe cada reunido, cada visita, cada capacitacdo e cada
iniciativa desenvolvida ao longo deste quadriénio.

Avancem com coragem. Trabalhem com exceléncia. Perseverem com alegria. Sirvam
com amor. E jamais percam de vista que esta obra pertence ao Senhor. Ele é quem
fortalece as maos dos que servem, renova as forgas dos que perseveram e faz florescer
frutos eternos na vida daqueles que caminham em fidelidade.

Que, ao final deste quadriénio, possamos olhar para trds com gratiddo e reconhecer que
Deus fez infinitamente mais do que pedimos ou imaginamos. E que cada pessoa idosa
alcancada por este ministério possa afirmar, com alegria e conviccdo: "Valeu a pena
continuar servindo ao Senhor."

Que a graca do Senhor Jesus Cristo, 0 amor de Deus Pai e a consoladora comunhdo do
Espirito Santo acompanhem todos os que abracarem esta missao.

Envelhecendo para a Gléria de Deus — servindo hoje, frutificando sempre. Amém.
Rev. Pinho Borges
Secretdrio Nacional da Pessoa Idosa

Igreja Presbiteriana do Brasil
Copyright: Pinho Borges; 2026/Capa IA.

PLANO ESTRATEGICO 2026-2030

Tema do Quadriénio: ENVELHECENDO PARA A GLORIA DE DEUS



Lema: "Na velhice ainda darao frutos; serdo cheios de seiva e de verdor."
Salmo 92.14

APRESENTACAO - A Igreja Presbiteriana do Brasil reconhece que a longevidade é uma
dadiva de Deus e que a pessoa idosa continua sendo chamada para servir ao Senhor com
alegria, sabedoria e fidelidade.

O crescimento da populacdo idosa no Brasil desafia a Igreja a ampliar sua visdo
ministerial, desenvolvendo ac¢des que promovam discipulado, cuidado, valorizacdo da
experiéncia, evangelizacdo e integracao entre geragoes.

Este Plano Estratégico estabelece as diretrizes da Secretaria Nacional da Pessoa Idosa
para o periodo de 2026 a 2030, oferecendo uma proposta unificada para Repapi/lgrejas
locais, Presbitérios, Sinodos e organizacdes da IPB.

MISSAO: Promover o desenvolvimento espiritual, social, emocional e missiondrio da
pessoa idosa, estimulando sua participacdo ativa na Igreja e na sociedade para a gloria
de Deus.

VISAO: Ser referéncia nacional em ministério cristdo voltado a pessoa idosa,
fortalecendo uma cultura de respeito, cuidado, discipulado e protagonismo na
maturidade.

VALORES:

Centralidade das Escrituras.
Soberania de Deus.
Dignidade da pessoa humana.
Amor cristao.

Servigo.

Comunhao.

Missao.

Familia.

Respeito intergeracional.
Mordomia Crista.

EIXOS ESTRATEGICOS

EIXO 1 - ESPIRITUALIDADE E DISCIPULADO
Objetivo: Fortalecer o crescimento espiritual das pessoas idosas.

Metas

e Implantar Ministérios da Pessoa Idosa em todos os sinodos.

e Incentivar a criacdo de ministérios em pelo menos 80% dos presbitérios.
¢ Capacitar lideres anualmente.

Acgoes
Escola Biblica da Maturidade.
Culto Nacional da Pessoa ldosa.



Campanhas de oragao.
Producdo de estudos biblicos.
Formacao de discipuladores.

EIXO 2 - SAUDE E QUALIDADE DE VIDA
Objetivo: Estimular habitos sauddveis e envelhecimento ativo.

Metas
Implantar o Programa Vida Plena 60+.
Realizar campanhas anuais de saude.

Agoes

Caminhadas.
Alongamento.

Nutricao.

Saude mental.

Prevencdo de quedas.
Combate ao sedentarismo.
Incentivo ao lazer.

EIXO 3 - FAMILIA E RELACIONAMENTOS
Objetivo: Fortalecer os vinculos familiares.
Metas: Desenvolver programas de integracao entre geragoes.

Acgoes

Dia dos Avés.

Encontros familiares.
Projeto Avods Discipuladores.
Oficinas para cuidadores.

EIXO 4 - EVANGELIZACAO E MISSOES
Objetivo - Mobilizar pessoas idosas para a evangelizagao.

Metas

Criar equipes missionarias da maturidade.
Acoes

Evangelizagao em hospitais.

Visitacao.

Missdes urbanas.

Evangelismo digital.

Producdo de testemunhos.

EIXO 5 - CIDADANIA E DEFESA DA PESSOA IDOSA
Objetivo: Promover conhecimento dos direitos da pessoa idosa.



Acgoes

Estatuto da Pessoa Idosa.
Combate a violéncia.
Educacdo financeira.
Inclusado digital.
Prevencdo de golpes.

EIXO 6 - CULTURA, EDUCACAO E MEMORIA
Objetivo: Valorizar a histéria de vida da pessoa idosa.

Agoes

Coral.

Teatro.

Literatura.

Museu da Memo©ria.
Histdria Oral.
Oficinas culturais.

EIXO 7 - LIDERANGA E GESTAO
Objetivo: Fortalecer a organiza¢do nacional.

Metas
Secretdrios da Pessoa ldosa em todos os Sinodos e Presbitérios.
Criar coordenadores da Repapi nas Igrejas Locais.

Agoes

Manual do Lider.

Cursos de formacao.

Banco Nacional de Projetos.

PROJETOS ESTRATEGICOS - Vida Plena 60+
Programa nacional de promog¢ao da qualidade de vida.

REPAPI Nacional:

Fortalecimento da rede de apoio a pessoa idosa.
Academia da Maturidade Crista

Capacitacdo permanente de lideres

Avos que Inspiram:
Integracao entre geragoes.

Missao 60+

Evangelizacdo realizada por pessoas idosas.

Cuidando do Cuidador: Apoio as familias.

Conexdo Digital 60+: Inclusdo tecnoldgica.

Biblioteca Viva da Experiéncia: Registro de testemunhos e memorias.



INDICADORES

Numero de Ministérios implantados.
Numero de lideres capacitados.
Participacdo em eventos.

Pessoas alcancadas pelo evangelismo.
Idosos envolvidos em ag¢des missionarias.
Igrejas participantes.

Projetos desenvolvidos.

Producado de materiais.

Acdes de prevencao da violéncia.

GRANDES EVENTOS

Congresso Nacional da Pessoa ldosa.

Forum Nacional de Lideranca.

Semana Nacional de Valorizacdo da Pessoa Idosa.

Dia Nacional da Pessoa Idosa Presbiteriana. (Primeiro domingo de outubro)
Conferéncia Nacional de Saude e Espiritualidade.

RESULTADOS ESPERADOS - Ao final do quadriénio, espera-se que a Secretaria Nacional
da Pessoa ldosa esteja consolidada como um ministério estratégico da lIgreja
Presbiteriana do Brasil, presente em sinodos, presbitérios e igrejas locais, promovendo
o discipulado, a comunhado, o cuidado integral e o protagonismo missiondrio da pessoa
idosa.

Que milhares de idosos e pré idosos sejam reconhecidos ndo apenas como destinatarios
de atenc¢do, mas como servos ativos de Cristo, frutificando para Sua gldria, edificando
novas geragoes e testemunhando que o envelhecimento, quando vivido na presenca de
Deus, é uma fase de plenitude, sabedoria e esperanga.

Declaracao do Quadriénio: Envelhecemos para a gléria de Deus. Servimos com alegria,
discipulamos com sabedoria, cuidamos com amor e anunciamos Cristo até o fim da
jornada.

Nossa maturidade é um presente do Senhor para a edificacdo da Igreja, o fortalecimento
das familias e a transformacao da sociedade.

Enquanto Deus nos conceder vida, continuaremos dando frutos para a Sua eterna gldria.

Letra da Musica: FRUTOS ETERNOS
Lancada no dia 11 de julho de 2026 por ocasido das comemoragdes do 272 aniversario
da Secretaria Nacional da Pessoa Idosa, em Cariacica/ES.



12 Estrofe

Deus nos chama para a obra do amor e da compaixao,
Acolhendo a pessoa idosa com respeito e gratidao.
No caminho do Envelhecimento, Sua graca é luz e paz,
Fortalecendo cada vida com o bem que satisfaz.

Refrao

Repapi, seguimos juntos, proclamando o eterno amor,
Servindo com alegria, caminhando com o Senhor.
Familia Presbiteriana, unida em fé e oracao,
Semeando frutos eternos para a gléria do criador.

22 Estrofe

Cada histéria é um tesouro que o tempo ndo apagou,
Cada marca da jornada uma licdo que Deus deixou.
Valorizando a experiéncia, o cuidado e a comunhao,
Construimos novos sonhos com carinho e dedicacao.

Refrao

Repapi, seguimos juntos, proclamando o eterno amor,
Servindo com alegria, caminhando com o Senhor.
Familia Presbiteriana, unida em fé e oragao,
Semeando frutos eternos para a gléria do Criador.

32 Estrofe

Que a pessoa idosa encontre acolhida em cada lar,

E que aigreja seja abrigo para amar e amparar.

No Envelhecimento saudavel, Deus derrama Seu favor,
E colhemos frutos eternos pelos caminhos do Senhor.

Refrao Final

Repapi, seguimos juntos, proclamando o eterno amor,
Servindo com alegria, caminhando com o Senhor.
Familia Presbiteriana, unida em fé e oracao,
Semeando frutos eternos para a gléria do Criador.
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